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1 401 金井 悠真 16 男 丹波市 0:29:54 0:08:00 4 0:21:54 6 2 3

2 404 畑 吉樹 24 男 大阪府 0:31:30 0:08:32 7 0:22:58 11 4 6

3 403 大溝 広翔 17 男 大阪府 0:31:49 0:08:54 9 0:22:55 10 5 7

4 406 岸本 耕作 25 男 神戸市須磨区 0:33:19 0:10:47 30 0:22:32 8 12 14

5 405 澤田 尚大 25 男 尼崎市 0:39:54 0:12:17 48 0:27:37 33 28 35

6 408 鈴木 創也 29 男 愛知県 0:43:06 0:11:47 40 0:31:19 55 42 53

7 407 森田 捷平 28 男 神戸市西区 0:47:11 0:11:34 39 0:35:37 66 49 62

8 402 小倉 陽真 16 男 明石市 0:48:21 0:15:42 70 0:32:39 62 51 64

1 410 上杉 拓司 30 男 明石市 0:31:54 0:12:09 46 0:19:45 3 6 8 1 1

2 417 岩倉 徹 35 男 明石市 0:32:02 0:10:27 27 0:21:35 5 7 9 2 2

3 412 山本 幸大 30 男 愛知県 0:33:06 0:09:40 19 0:23:26 14 9 11 3

4 418 岩田 年央 36 男 三田市 0:33:13 0:09:11 10 0:24:02 18 10 12 3 4

5 413 藤本 啓志 31 男 姫路市 0:33:33 0:10:02 21 0:23:31 15 14 16 4 5

6 411 村山 和輝 30 男 姫路市 0:36:49 0:10:54 34 0:25:55 25 21 26 5 6

7 415 小栗 直人 32 男 神戸市須磨区 0:37:43 0:12:01 43 0:25:42 23 22 29 6 7

8 421 吉村 優 38 男 大阪府 0:39:24 0:12:49 54 0:26:35 29 27 34 8

9 423 赤澤 資貴 39 男 西宮市 0:40:46 0:11:53 42 0:28:53 43 32 42 7 9

10 419 中西 竜士 37 男 伊丹市 0:40:56 0:10:50 31 0:30:06 50 33 43 8 10

11 414 附田 紘介 31 男 芦屋市 0:41:16 0:09:33 18 0:31:43 57 36 46 9 11

12 409 武藤 豊 30 男 大阪府 0:41:46 0:13:54 61 0:27:52 36 38 48 12

13 420 藤原 洪太 38 男 明石市 0:42:30 0:13:27 59 0:29:03 44 39 50 10 13

14 416 永松 健 34 男 滋賀県 0:44:10 0:14:13 65 0:29:57 47 45 56 14

15 422 鹿津 真二 39 男 大阪府 0:47:31 0:13:58 62 0:33:33 64 50 63 15

1 435 長坂 崇史 47 男 大阪府 0:28:34 0:08:28 6 0:20:06 4 1 2 1

2 426 三野 貴文 42 男 奈良県 0:30:10 0:10:35 28 0:19:35 2 3 4 2

3 425 山口 康輔 41 男 神戸市東灘区 0:33:50 0:08:10 5 0:25:40 22 15 17 1 3

4 434 吉村 彰記 47 男 加東市 0:33:56 0:08:49 8 0:25:07 20 17 19 2 4

5 441 井村 誠 49 男 尼崎市 0:38:03 0:10:14 24 0:27:49 34 23 30 3 5

6 436 亀川 健司 47 男 徳島県 0:38:14 0:07:44 2 0:30:30 53 24 31 6

7 440 中西 祐介 49 男 大阪府 0:40:03 0:11:51 41 0:28:12 40 29 36 7

8 433 片山 雅基 46 男 芦屋市 0:40:05 0:13:43 60 0:26:22 28 30 37 4 8

9 429 藤井 敬吾 43 男 加東市 0:41:01 0:12:14 47 0:28:47 42 35 45 5 9

10 438 小島 秀元 49 男 大阪府 0:42:44 0:12:43 52 0:30:01 48 40 51 10

11 431 赤嶺 智明 45 男 神戸市東灘区 0:44:37 0:14:22 66 0:30:15 52 46 57 6 11

12 437 松谷 隆幸 48 男 神戸市灘区 0:46:47 0:14:35 67 0:32:12 59 48 61 7 12

13 439 田中 隆之 49 男 大阪府 0:50:58 0:14:12 64 0:36:46 69 53 68 13

DNF 424 竹田 正邦 40 男 芦屋市 DNF

DNS 427 辻 哲也 42 男 奈良県 DNS

DNS 428 中野 秀昭 42 男 香川県 DNS

DNS 430 鈴木 博昭 44 男 芦屋市 DNS

DNS 432 南場 友規 45 男 西宮市 DNS
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1 457 境 広志 58 男 東京都 0:32:21 0:09:53 20 0:22:28 7 8 10 1

2 456 持井 正吾 56 男 神戸市垂水区 0:33:19 0:09:16 13 0:24:03 19 11 13 1 2

3 447 山本 俊行 52 男 神戸市中央区 0:33:28 0:10:06 22 0:23:22 13 13 15 2 3

4 448 谷 英樹 52 男 明石市 0:33:55 0:10:21 25 0:23:34 16 16 18 3 4

5 445 今村 徹 51 男 明石市 0:34:55 0:09:22 14 0:25:33 21 19 21 4 5

6 444 田渕 薫 51 男 大阪府 0:36:02 0:10:12 23 0:25:50 24 20 23 6

7 453 高橋 滋孝 54 男 東京都 0:38:39 0:12:39 50 0:26:00 26 25 32 7

8 442 井上 泰三 50 男 大阪府 0:40:23 0:10:51 32 0:29:32 46 31 40 8

9 458 田口 信博 58 男 西宮市 0:40:59 0:13:09 57 0:27:50 35 34 44 5 9

10 454 押田 宗一 55 男 奈良県 0:43:59 0:11:25 38 0:32:34 61 44 55 10

11 460 守能 昇治 58 男 大阪府 0:51:34 0:12:50 55 0:38:44 72 54 69 11

DSQ 452 鍋島 英記 54 男 神戸市西区 0:30:44 0:14:16 0:16:28 DSQ

DNS 443 柴田 匡信 50 男 西宮市 DNS

DNS 446 清水 健司 52 男 芦屋市 DNS

DNS 449 竹林 哲男 52 男 大阪府 DNS

DNS 450 仁野 裕一 52 男 大阪府 DNS

DNS 451 縄船 広治 54 男 神戸市須磨区 DNS

DNS 455 鈴木 直幹 56 男 西宮市 DNS

DNS 459 廣田 省吾 58 男 尼崎市 DNS

DNS 461 丸山 一幸 58 男 芦屋市 DNS

1 471 河井 凡 69 男 岡山県 0:34:31 0:10:53 33 0:23:38 17 18 20 1

2 465 柳本 俊章 60 男 三田市 0:38:55 0:10:46 29 0:28:09 39 26 33 1 2

3 467 岩倉 洋之 63 男 姫路市 0:41:31 0:10:26 26 0:31:05 54 37 47 2 3

4 468 古井 佳雄 64 男 愛知県 0:42:49 0:12:41 51 0:30:08 51 41 52 4

5 463 植木 育夫 60 男 洲本市 0:43:29 0:11:03 36 0:32:26 60 43 54 3 5

6 462 高原 徹 60 男 神戸市東灘区 0:46:06 0:16:01 71 0:30:05 49 47 60 4 6

7 464 栃谷 耕平 60 男 大阪府 0:48:24 0:20:49 75 0:27:35 31 52 65 7

8 469 瀬口 博靖 64 男 愛知県 0:55:34 0:13:23 58 0:42:11 74 55 71 8

9 472 北岡 内匠 74 男 芦屋市 0:57:30 0:17:49 72 0:39:41 73 56 73 5 9

10 475 山形 隆鋭 83 男 奈良県 1:19:40 0:18:58 73 1:00:42 77 57 77 10

DNF 474 宇高 健一郎 80 男 奈良県 DNF

DNS 466 安部 隆 60 男 大阪府 DNS

DNS 470 古門 武志 69 男 埼玉県 DNS

DNS 473 藤沢 勉 75 男 大阪府 DNS

1 503 川本 悠乃 21 女 大阪府 0:30:15 0:07:36 1 0:22:39 9 2 5

2 501 山上 桃海 16 女 伊丹市 0:37:10 0:09:13 12 0:27:57 38 6 27

3 502 友影 夏花 19 女 鳥取県 1:02:49 0:31:07 77 0:31:42 56 19 75

DNS 504 高原 千晶 29 女 大阪府 DNS

1 505 高橋 真紀 31 女 和歌山県 0:26:11 0:07:56 3 0:18:15 1 1 1 1

2 509 藤井 亜衣 35 女 宝塚市 0:36:48 0:09:12 11 0:27:36 32 5 25 1 2

3 508 真崎 ちひろ 34 女 神戸市北区 0:37:23 0:09:26 16 0:27:57 37 7 28 2 3

4 510 塩川 阿弥美 39 女 神戸市垂水区 0:42:22 0:09:25 15 0:32:57 63 11 49 3 4

5 507 北野 貴子 34 女 神戸市中央区 0:45:05 0:11:18 37 0:33:47 65 13 59 4 5

6 506 玉野 佑季 32 女 大阪府 0:49:08 0:12:27 49 0:36:41 68 15 67 6

1 511 西村 京子 41 女 尼崎市 0:35:19 0:12:07 44 0:23:12 12 3 22 1 1

2 517 南場 倫代 46 女 西宮市 0:36:35 0:09:27 17 0:27:08 30 4 24 2 2

3 516 エバ トルコバ 45 女 神戸市垂水区 0:40:22 0:14:02 63 0:26:20 27 8 38 3 3

4 514 福本 由香理 42 女 尼崎市 0:40:22 0:10:54 35 0:29:28 45 9 39 4 4

5 512 高州 亜子 42 女 明石市 0:48:46 0:12:46 53 0:36:00 67 14 66 5 5

6 515 長沼 千絵 44 女 西宮市 0:53:47 0:15:04 68 0:38:43 71 16 70 6 6

7 518 本多 智佳 46 女 大阪府 0:57:10 0:20:03 74 0:37:07 70 17 72 7

8 513 杉原 佳代子 42 女 宝塚市 1:02:11 0:15:16 69 0:46:55 76 18 74 7 8

DNS 519 嶋原 礼 47 女 大阪府 DNS

1 520 中川 美幸 55 女 大阪府 0:40:38 0:12:07 45 0:28:31 41 10 41 1

2 521 山下 昭子 56 女 神戸市東灘区 0:44:51 0:13:05 56 0:31:46 58 12 58 1 2

DNS 522 高原 宏美 57 女 大阪府 DNS

60歳以上女子 1 523 栃谷 由子 61 女 大阪府 1:12:08 0:28:11 76 0:43:57 75 20 76 1 1
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